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NEUROEMOC IÓN .

Moto re s  de l  compo r t am ien to .

1 .NEUROB IOLOG ÍA  EMOC IONAL .

1 . 1 .  S ISTEMAS  Y  FAMIL IAS  DE  NEUROTRANSMISORES .1 . 2 .  B IOQU ÍM ICA  EMOC IONAL .

1 . 2 . 1 .  G lu t ama to -GABA .

1 . 2 . 2 .  Ad rena l i na  (A ) .

1 . 2 . 3 .  No rad rena l i n a  (NA ) .

1 . 2 . 4 .  Dopam ina  (DA )

1 . 2 . 5 .  Se ro ton i na  (5 -HT ) .

1 . 2 . 6 .  Ace t i l co l i n a  (Ach ) .

1 . 2 . 7 .  Fen i l e t i l am ina  (FEA ) . 2 .

2 .MOTORES  EMOC IONALES  Y  COMPORTAMIENTO  DENTRO  Y  FUERA  DEL  AULA .

2 . 1 .  Desconec t a r :  deso r i en t ac i ón ,  con fu s i ón ,  desconc i e r t o .

2 . 2 .  Hu i r :  t im idez ,  desapego ,  ev i t a c i ón ,  ans i edad ,  i n segu r i dad

2 . 3 .  A taca r :  r ab i e t a s ,  ag re s i v i dad ,  nega t i v i smo ,  d i s r upc i ón .

2 . 4 .  Ave r s i ón :  r e chazo ,  esc rúpu lo s ,  i n ape t enc i a ,  descon f i an za .

2 . 5 .  Pe rmanece r :  con ten to ,  d i ve r s i ón ,  eu fo r i a ,  dec i s i ón .

2 . 6 .  I n t e r é s :  a t enc i ón ,  comprom i so ,  c r ea t i v i dad ,  imag inac i ón .

2 . 7 .  Con t r o l :  ase r t i v i dad ,  f i rmeza ,  f l e x i b i l i d ad ,  au tonom ía ,  l i d e r a zgo ,  de te rm inac i ón .

2 . 8 .

a )  A r r epen t im i en to :  acep t ac i ón  e r r o r ,  au toc r i t i c a ,  r e conoc im i en to ,  adm i s i ón .

b )  Repa r a r :  pe rdona r ,  r e so l ve r ,  con f r on t a r ,  segunda  opo r t un idad .

2 . 9 .  Con temp l a r :  r e l a j a c i ón ,  ca lma ,  paz ,  so s i ego ,  im i t a r ,  ens im i smam ien to .

2 . 10 .  Desapa rece r :  Ago tados ,  i n capac idad ,  nega t i v i dad ,  de j adez ,  i nde f ens i ón .

3 . INFERENC IA  DE  LOS  MOTORES  EMOC IONALES  EN  LA  PERSONAL IDAD .

3 . 1 .  Ce reb ro  de l  t r auma  y  l a  a l a rma .

3 . 2 .  Ce reb ro  angus t i ado ,  f ób i co ,  ev i t a t i vo ,  ps i co somá t i co .

3 . 3 .  Ce reb ro  d i s r up t i vo ,  desa f i an t e ,  nega t i v i s t a ,  exp lo s i vo ,  ag re s i vo .

3 . 4 .  Ce reb ro  d i soc i ado ,  s i n  l ím i t e s ,  exc l uyen t e ,  e l i t i s t a ,  an t i s oc i a l ,  v i o l en to .

3 . 5 .  Ce reb ro  dep re s i vo ,  i nde f enso ,  n ih i l i s t a ,  d i s f ó r i co ,  i n ape t en t e ,  paso t a .

3 . 6 .  Ce reb ro  impu l s i vo ,  ad i c t i vo ,  expans i vo .

3 . 7 .  Ce reb ro  obses i vo ,  anancás t i co ,  r i t u a l i s t a .

3 . 8 .  Ce reb ro  mág i co ,  ex t r año ,  f r i k i .

3 . 9 .  Ce reb ro  f l e x i b l e ,  ase r t i vo ,  adap t ado  y  en  con t r o l .
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